
Základní škola Nový Rychnov, okres Pelhřimov, Nový Rychnov 170, Nový Rychnov, 39404, IČO: 75000334
Jídelní lístek od 8.9.2025 do 12.9.2025

Č.ú.: 000000-2101004923/2010, Tel.: 565 392 383, , jidelnazsnr@gmail.com

Pondělí 8.9.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd

Polévka Špenátová s opraženou houskou 1

Hlavní jídlo Rizoto z vepřového masa se sýrem 7

Nápoj, doplněk okurkovy salat s rajcaty, čaj s citronem

Úterý 9.9.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd

Polévka Hovězí vývar s nudlemi 1, 9

Hlavní jídlo Rajská omáčka s hov. masem, těstoviny semolinové 1

Nápoj, doplněk bluma, čaj ovocný

Středa 10.9.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd

Polévka Zeleninová s kuskusem 1, 9

Hlavní jídlo Dukátové buchtičky s krémem 1, 7

Nápoj, doplněk jablko, čaj šípkový

Čtvrtek 11.9.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd

Polévka Masový vývar se zeleninou a rýží 9

Hlavní jídlo Čočka na kyselo, párek jemný,okurka 1, 6

Nápoj, doplněk chléb , čaj s citronem 1

Pátek 12.9.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd

Polévka kuřecí s masem a nudlemi 1, 9

Hlavní jídlo Pečené vepřové kostky, vař. brambor

Nápoj, doplněk dušená baby mrkev, čaj ovocný 7
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Loskotová Jaroslava a vedoucí kuchyně Hana Bodešínská


