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1. Identifikacni udaje

VYCHOVNE VZDELAVACI PROGRAM
SKOLNI DRUZINY Nézev programu:

At je 1éto nebo zima ve druzing je ndm

prima“

Nazev skoly: Zékladni skola Novy Rychnov
Adresa skoly: Novy Rychnov 170, 394 04
Reditel §koly: Mgr. Srb Vladimir

565 392 411
Telefon:

565 392 371
E-mail: skola@novyrychnov.cz
Web: zsnovyrychnov.webnode.cz
ICO 75 000 334

Me¢éstys Novy Rychnov

Novy Rychnov ¢. p. 87
Ziizovatel:

394 04 Novy Rychnov

tel.: 565 392 359
Platnost dokumentu od: 1.9. 2016

Podpis feditele Skoly:

Razitko skoly:




2. Charakteristika zavizeni

Skolni druZina je zfizena podle zakona &. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zékladnim, stfednim,
vys$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi, a fidi se

podle vyhlasky MSMT &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innost mimo vyuovani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo pftilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni
a zajmové &innosti. Skolni druzina umozituje Zaktim p¥ipravu na vyucovani na piani rodi¢a.

Prace Skolni druZiny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a tidi se
specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.

V soucasnosti je jedno oddé€leni a pocty pfitomnych zaki se béhem dne méni, odchdzeji na

odpoledni vyucovani, do zajmovych krouzkt nebo domd.

Provoz druziny: pted vyucovanim 6.15 hodin, po vyucovani do 16.00 hodin.
Pocet oddéleni: 2

Vek zaku: 6 — 15 let (1. — 9. tiida)
Personalni obsazeni:

Dvotakova Dana - praxe 8 let

Vlasakova Ivana - praxe 7 let

Reditel §koly: Mgr. Srb Vladimir



Skolni druzina

- dulezity vychovny partner rodiny a Skoly

- plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti

- pomahé détem piekonavat jejich handicapy

- ma dulezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevii

- rozviji dulezité osobni a socialni kompetence

Nas§ program usiluje o vytvafeni zdravé osobnosti, odolné vii¢i negativnim vliviim, kterd bude

znat svou cenu, najde své misto ve zdravé socidlni skuping.

Cil: Ptipravit jedince pro Zivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim volnocasovych aktivit

ho vybavit zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

Skolni druzina musi byt:

- misto pro z4jmové vyziti déti

- misto pro regeneraci sil déti po vyucovani
- misto pro rozvijeni tvofivosti

- misto pro posilovani sebevédomi

- misto pro radost

- misto pro komunikaci vychovatelky a rodi¢t



Informace o druziné:

SD zabezpeluje zakim néaplii volného Gasu v dobé pied vyutovanim, odpoledne pied odchodem
domti nebo do jinych zdjmovych aktivit. Probihd pfi Cinnostech spojenych s odpocinkem,
rekreaci, zdjmovou ¢innosti, zdbavou.

Casové rozvrzeni a usporadani ¢innosti SD se ¥idi pozadavky psychohygieny. Usilujeme o to, aby
podporovalo zdravy télesny, dusevni a socidlni vyvoj ditéte.

Vychovatelka plisobi na zadky v dobé zvysSené unavy z vyuCovani. V této dobé se projevuje
zvysena potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pii vyucovani. Témto pozadavkiim se

snazime piizpusobit rezim dne v druzing.

Pro kazdodenni Cinnost vyuzivame vlastnich prostor ve staré ¢asti Skoly. Mistnost je stiedni
velikosti, svétla, Cista. Prostory druziny jsou zatizené jako herna. Nejsou ¢lenité, tim neni mozno
zajistit zakiim soukromi pfi hrach ve skupinkach. Cast mistnosti je pokryta kobercem, kterého
zaci vyuzivaji zejména ke hie se stavebnicemi, auty, panenkami, pfi hrach v kruhu, pfi
odpocinkovych ¢innostech apod. Pro zajmové a rukodélné Cinnosti je mistnost vybavena stoly
a zidlickami. Hygienické zdzemi - oddéleni vyuziva hygienické zafizeni v ptfizemi budovy skoly.

Na vyzdobé vSech prostor druziny i chodeb se podileji sami Zaci.

V nékterych ¢innostech vyuzivame dals$i vhodné prostory v budovach Skoly: velkou télocviénu
v nové budové, interaktivni tabule na 1.stupni ZS. Pro herni &innosti si mohou Zaci vybirat
stavebnice, hracky, stolni hry, panenky, kuchynku, pocitace, Drobné cvicebni nacini jako napft.
skakaci mice, Svihadla, kuzelky, pro pohyb venku apod. Ve je umisténo tak, aby si je Zaci mohli
brat 1 ukladat samostatné a vyznali se v jejich ulozeni. Mame stanovena pravidla pro jejich

vyuzivani.

Pro aktivity venku a v té€locviéné si mohou Zaci vybrat ze SD 1 kabinetu TV sportovni nacini —

rizné druhy mica, Svihadla, skakaci gumy, lana, palky na liny tenis, badminton, hokejky,

kocarky, a dalsi.



K dispozici jsou papiry a omalovanky na kresleni, pastelky, voskovky. Podle finan¢nich moznosti
mame k dispozici dalsi vytvarny material a pomtcky. Radi pracujeme z odpadovych materidli.

Jsou zdarma a dostupné (plastové lahve, vnity papir, ...)

Pro rozvoj ctenarskych dovednosti a péstovani Ctenarskych navyki mame détskou knihovnicku
vybavenou détskymi knizkami rizného zanru, ¢asopisy, brozury s kvizy a hadankami. Kazdych
14 dni pravidelné navstévujeme mistni knihovnu. Také Zaci radi vyuZzivaji rGzné hry k rozvoji

slovni zasoby, nacviku abecedy, skladani slov a vét, pexesa s pismeny apod.

Pro poslechové ¢innosti pouzivame CD piehravaé. Odd¢leni je vybaveno televizorem a videem,
kterého vyuzivame prevazn¢ ke sledovani didaktického materidlu, tancovani a k sledovani
pohadek. Zaci vyuZivaji po¢itaé k didaktickym hram rozvijejici pohotovost, predstavivost,
ziskavaji poznatky o dal$im vyuziti pocitace napt. ke kresleni, psani, po€itani, hledani spravného

feSeni ukolu, k ziskani informaci.

Odév a obuv si zaci ukladaji do Saten.

V okoli druZiny vyuZivame krasné pfirodni prostedi, které je zdrojem poznani 1 moZnosti
k rekreacnim ¢innostem a vychazkam. K rozvoji pohybovych dovednosti a schopnosti vyuzivame

1 hiiste.

Cinnost a vychovné piisobeni vychovatelky vychazi z pozadavki pedagogiky volného ¢asu
(ovlivitovani volného ¢asu, nabidka alternativnich aktivit, nabidka pomtcek, her, podstatny je
pozadavek dobrovolnosti, aktivity, pozadavek seberealizace, zajimavosti a zajmovosti, pestrosti

a pfitazlivosti).

Denni podstatou nasi pedagogické prace je tvofiva improvizace, pruzné a citlivé reagovani na
okamzitou situaci, vnimame celou osobnost zdka a ziskavame je ke spolupraci. Pifeddvame nové
poznatky a snazime se vést zaky k citovému prozivani bezprostifednich vztaht k okoli. Usilujeme,
aby vysledkem byla pohoda a prozitek zaki, jejich zaujeti pro €innost, radostné proziti pobytu

u nas v druzing.



Mame velmi dobrou spolupraci s u¢itelkami nal.stupni ZS a v MS.

Psychosocidalni podminky:

Snazime se vytvaret takové prostiedi, aby se déti citily spokojené, bezpecné, jisté. Mame
vytvofena pravidla, kterd plati pro vSechny ucastniky druziny. Kazdé dit¢ ma stejnd prava,
moznosti, povinnosti. Nabidka alternativnich aktivit je dobrovolnd. Do pldnovani, realizace
1 hodnoceni ¢innosti jsou zaci aktivné zapojovani. Snazime se, aby kazdy zak mohl uplatnit své
specifické vlohy a schopnosti, byt tak v nékterych z nabizenych &innosti Gsp&sny. Zaci nejsou
pietézovani, dostavaji srozumitelné pokyny. Pii praci v nich rozvijime citlivost pro vzajemnou
pomoc a toleranci, podporu ve vztahu k ostatnim, ohleduplnost, zdvofilost, solidaritu.

Podporujeme divéru zaka v sebe sama, pfevazuje pozitivni hodnoceni.

Specifi¢nost SD:

Program druziny koncipovany do obecnych témat umoziuje, aby vychovatelka s zédky planovala
a realizovala takové Cinnosti, které zaky zaujmou, napliiuji jejich prani a potieby. Nabidkou
alternativnich aktivit se snazime respektovat specifické pozadavky pedagogického ovliviiovani
volného cCasu.

Pti ptipravé vychovné vzdélavaciho programu se snazime zvazit vSechny souvislosti, vzajemneé
vztahy, vyvoj, mozné zmény v planovanych aktivitdich. Pfi vybéru Cinnosti se fidime v€kem
a stupném rozvoje Zzakl, jejich potfebami, zijmem a cilem vychovy. Dbame na kvalitu
psychohygienickych podminek, dodrzujeme pedagogické zasady, metodické postupy a tviréim
zpusobem uplatitujeme moderni metody a formy prace.

Zaci se v druziné vzdélavaji predeviim na zaklad& vlastnich prozZitych zkuSenosti. Cinnosti si
prohlubuji a rozvijeji poznatky a dovednosti ziskané pfi vyucovani. Davame zakiim dostatek
prostoru pro spontanni aktivity. SnaZime se podnécovat radost z uceni, touhu poznat nové,

ziskéavat zkuSenosti, ovladat dal§i dovednosti a tak pfispivat k rozvoji osobnosti zéka.



3. Konkrétni cile vzdélavani

Ucit se znat.
Ucit se ,,Jak na to.*
Ucit se zit spolecné.

Ucit se byt.

CILE SVP SKOLNI DRUZINY:

- Rozvoj osobnosti ¢lovéka.

- Ziskani vSeobecného piehledu (v ndvaznosti na ucivol.stupné).

- Chténi se ucit a umét vyuzivat ziskané poznatky a dovednosti v praxi, pii feSeni problému

- Pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie - UMLUVA O PRAVECH DITETE (kazdy m4 sva
prava, ale i povinnosti).

- Utvateni védomi narodni a statni pfisluSnosti, ale i respektu k jiné etnické, kulturni a
nabozenské skuping.

- Vytvareni si pozitivni pfedstavy o sob¢ i druhych, umét projevit empatii

- Vychova k odstraniovani nedostatkii v psychické regulaci chovani = prevence proti Sikang,
nasili, alkoholu, vulgarité, drogdm...

- Umét pouzivat otevienou komunikaci, spolupracovat

- Pochopeni a uplatfiovani principu rovnosti Zen a muZzi.

- Ziskani a uplatiovani znalosti o zZivotnim prostiedi, jeho ochrana.

- Citlivé vnimat prostiedi i ptirodu

- Dodrzovéni bezpecnosti a ochrana zdravi.

- Umét si chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi

- Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- Schopnost najit si své misto ve skupiné a ve spolecnosti

Vychovné vzdélavaci Cinnost médme rozdelenou do téchto uvedenych oblasti. VSemi témito

oblastmi prolinaji prifezova témata. Vychovné vzdélavaci €innost je uspofadana do ucelenych



asti (blok®). Jsou zpracovany jako dlouhodobé projekty (SVP) nebo kratkodobé integrované

bloky (rdmcovy pléan, tydenni plan), které jsou stavény tak, aby:

- ptispivaly k rozvoji ditéte v riznych oblastech (biologické, psychologické socialni...)

- dit¢ mélo moznost ziskavat pottebné dovednosti, uzitecné poznatky, poznavat zadouci hodnoty
a ziskavat samostatné postoje

- umoziovaly naplnit jej mnohostranné pestrou nabidkou intelektovych i praktickych ¢innosti

Vvchovné programy se zaméruji na tyto zakladni oblasti:

e Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

e Posilovani komunika¢nich dovednosti

e (Odpovédnost za své chovani

e Ovladani negativnich citovych reakci

e Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
e Formovani zivotnich postoji

e Nachdzeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani

Vvchova ke zdravému zZivotnimu stylu

- vychova k odpovédnosti za svou osobu

- vychova k odpovédnosti za své zdravi

- vychova ke spravnym stravovacim navykiim, pitny rezim
- dodrzovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

- rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

Posilovani komunikaénich dovednosti (Clovék ve spolecnosti)

- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby

- schopnost vyjadrit se

- schopnost naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu

10



- kulturni zivot

Odpovédnost za své chovani

- feSeni rliznych situaci
- péstovani potiebnych a zddoucich védomosti, dovednosti a postoji
- divéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat diisledky svého chovani

Ovladani negativnich citovvch reakci

- vyporadat se stresem
- feSeni zivotnich situaci

- vyrovnavani se s nedostatky a netispéchy

Formovani Zivotnich postoju

- vytvareni spolec¢ensky zddoucich hodnot

- vytvéfeni zakladl pravniho védomi

- Ucta, porozuméni, tolerance

- schopnost a ochota pomoci

- vytvoreni vlastniho sebevédomi

- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim
- prevence socidlné patologickych jevi - drogy, alkohol, koutfeni
- delikvence

- virtualni drogy

- Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani

- rasismus

- podobnost a odlisnost lidi

- rozdily v proZivani, v mysleni a v jednani

Poznini sebe samého a uplatnéni se ve skupiné (Clovek jako jedinec)

- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi

- posilovani pozitivniho mysleni
11



- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
- vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny

- temperament, postoje, hodnoty

Nachazeni novvch vazeb a souvztaznosti mezi jiZz ziskanymi poznatky z vyucovani

-moznost vzajemného dopliiovani skolniho vyucovani a vychovné-vzdelavaci prace skolni
druziny
-tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyucovani vyrazné odliSnymi prostiedky

-pfinaSet nové podnéty, obohacovat poznatky

4.Délka a Casovy plan vzdélavani

Casovy plan:

Obsahuje odpocinkovou ¢innost, télovychovnou ¢innost, pracovni c¢innost, pfipravu na
vyucovani, rekreacni ¢innost, spontanni aktivity déti a zdjmovou Cinnost. Zajmové vzdélavani
v SD je poskytovano po dobu trvani §kolniho roku, tj. 10 mésicti. Zaci jsou pfijiméani na zakladé

pisemné piihlaSky na Skolni rok.

Provoz druziny:

Pfed vyucovanim od 6.15 do 7.15 hodin, po vyu€ovani od 11.05 do 16.00 hodin. V dob¢ prazdnin
je druzina uzaviena. Vzdé&lavaci cyklus je tvofen na 5 let. Nasi SD navstévuji déti od 1. do 9.

tridy.

Plan vzdélavani

Casovy plan: obsahuje odpocinkovou ¢innost, t€lovychovnou ¢innost, pracovni ¢innost, pfipravu
na vyucovani, rekreacni ¢innost, spontanni aktivity déti a z4jmovou ¢innost. Zajmové vzdelavani
v SD je poskytovano po dobu trvani skolniho roku, tj. 10 mésicti. Zaci jsou do SD pfiijimani na

zaklade¢ pisemné prihlasky na skolni rok.

12



Plany:
pro kazdy Skolni rok je vypracovavan konkrétni ramcovy ro¢ni plan prace SD. Na tyden plan
tydenni. Pro praci vyuzivame "Roc¢ni plan ndméti pro SD", je spole¢né s "Ramcovym planem

SD" piipojen jako piiloha k SVP.

ReZim dne:

Rezim dne je stanoveny s ohledem na psychohygienické podminky. Jeho uspotadani dava
moznost pruzn¢ reagovat na individualni potieby aktivity 1 odpocinku u jednotlivych zakt. Takeé
umoziuje organizaci ¢innosti v pritbé¢hu dne pruzné prizplisobit potiebam a aktudlni situaci,
reaguje i na neplanované situace v druzing.

Pomér fizenych a spontannich ¢innosti je vyvazeny. Zaci jsou podnécovani k vlastni aktivité.
Tyto aktivity probihaji formou individudlni, skupinové nebo frontilni Cinnosti. Vyuzivaji
1 zplisob préace ve dvojicich

Pobyvame venku, chodime na vychazky do pfirody. Na vychazkidch davame zadkim volnost,
v utvarech chodime pouze v nutnych piipadech (tam kde je provoz — na komunikacich).

V ranni druzing€ jsou zatfazovany klidné a nenaro¢né Cinnosti odpocinkového zaméfeni, které
probihaji spise individualni formou. Zaci mohou do druziny dochazet b&hem celého ranniho
provozu.

Po vyucovani dochazi k velkému poklesu vykonnosti. Zaci vyuzivaji spise spontanni individualni
¢i skupinové aktivity. Doba a zpisob odpocinku se fidi potfebami Zakt. Po odpoc¢inku navazuji
zajmové &innosti rizného zaméfeni. Cinnosti zaméfené na pohybovou rekreaci se snazime

provadét venku, na hiisti, nebo v té€locviéné.

Denni skladba Cinnosti:

- po ukonceni vyucovdani — hygiena, obéd (probiha ve skolni jideln¢)

- odpocinkové cinnosti — jsou to klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych c¢innosti na
odstranéni tnavy a regeneraci dusevnich a fyzickych sil, zaci sami voli k témto Cinnostem
optiméalni polohu

- zdjmové ¢innosti — umoziuji zakiim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti, dominujici je
vlastni aktivita zak, kterd jim pifindsi radost a uspokojeni, ¢innosti probihaji ve skupinach ¢i

individualné, organizované ¢i spontanné
13



24

turistické nebo manualni prvky

- svacina + pitny rezim si odpoledne zajist'uji déti z vlastnich zdroji

- pFiprava na vyuclovdani — 7aci si po pisemném souhlasu rodi¢ii samostatné¢ nebo s pomoci
vychovatelky vypracovavaji domaci tikoly; ostatni Zaci si procvicuji ucivo formou didaktickych
her, prace s knihou, ¢asopisem apod.

- Pobyt zakl v druzin€ provazi fada rezimovych momentti — ptechody, ptfevlékani, sebe-obsluzné
¢innosti. Snazime se, aby probihaly s co nejmensim uUsilim, bez stresti a zaci je vykonavali

automaticky.

5. Formy vzdélavani

K formam umoznujicim zadjmové vzdélavani ve Skolni druziné patii zejména Cinnosti :

a) PRAVIDELNE c¢innosti
- jsou dany tydenni skladbou zaméstnani v kazdém oddé€leni, vyuzivaji je déti s pravidelnou

dochazkou.

b) PRILEZITOSTNE akce
- presahuji rdmce jednoho oddéleni, ucastnime se akci pofadanych Skolou, jako hosté se mohou

zucastnit rodice 1 Siroka vetejnost

¢) SPONTANNI aktivity

- zahrnujeme do nich kazdodenni klidové ¢innosti po ob&éd¢

- Cetba, poslech, besedy, pii pobytu venku to jsou ¢innosti, které ndsleduji po organizované ¢asti
pobytu ve SD, také zde fadime viechny &innosti v ranni druziné a v koncové ptilhodiné pobytu
déti v SD, tj. od 15hodin. Rizené i spontanni ¢innosti na sebe v tomto ¢asovém tseku pfirozend
navazuji.

Vychovatelka v tomto Case zajiStuje bezpeCnost deti, soucasné déti motivuje k vlastnim

aktivitam.

14



d) ODPOCINKOVE ¢innosti
— vyuzivame poslechové cinnosti, individualni hru, klidové cCinnosti po obédé, také aktivni
odpocinek jako vyrovnani jednostranné zatéze béhem vyucovani

— mozné jsou chvilky télovychovné i jind organizovana zajmova ¢innost.

e) PRIPRAVA na vyucovéni
- ve Skolni druzing¢ zahrnuje pfiprava na vyucovani predevSim didaktické hry, tematické

vychazky a dalsi ¢innosti, pfi kterych navazujeme a rozsifujeme znalosti ziskané ve vyucovani
/) OSVETOVA ¢innost

- poskytovani a shromazd’ovani informaci v oblasti prevence socialné-patologickych jevu,

rizikového chovani

6. Obsah vzdélavani

Oblasti vychovné-vzdélavaci Cinnosti:

CLOVEK A JEHO SVET:
e Clovék a spolegnost
e Clovék a pfiroda
e Umeéni a kultura
e Clovék a zdravi

e C(lovek a svét prace

1. Clovék a spoleénost:

Misto, kde Zijeme:
- vztah ke své Skole, méstu, statu

- vychéazky, vylety, poznatky z cest
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- poznavani nejbliz§itho okoli, organizace Skoly, druziny, ureni vyznamnych objektt, jejich
navstévy (knihovna, obecni Ufad, pozarni zbrojnice, orientace v prostoru a case, odhadnout
vzdalenost v Case, kopec, vrchol, upati...)

- beseda o nasi vesnici — historie

- bezpecnost na cesté do Skoly, vychazkach

- dopravni vychova

(Kompetence ¢innostni a obcanské)

Lidé kolem nas:

- ptibuzenské vztahy

- vztahy mezi détmi

- vztahy ke Skole

- pravidla souziti

- chovani lidi-pravidla slusné¢ho chovani

- principy demokracie

- zakladni lidska prava a prava ditéte

- prava a povinnosti

Osvojeni zédsad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna Tcta,
komunikace slovni 1 mimo slovni, dodrzovani pravidel stolovani, ptfedchazeni Sikan¢, zatfazeni
prvkil medidlni vychovy (co déti shlédly, slySely, prace s internetem-vyhledavani informaci)

(Kompetence k feSeni problémt, komunikativni, socidlni.)

Lidé a Cas:

- regionalni povésti a baje

- tradice, zvyky, odliSnost zplisobl Zivota

- navstéva kulturnich instituci-muzeum, knihovna, galerie

- orientace v ¢ase

- Budovani a dodrZovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykl, umét vyuzit spravné

a uceln¢ svij volny ¢as (zéklady pro vyuzivani smysluplnych volnocasovych aktivit)
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vystupy obsah uciva poznamky
Péstovat pékné vztahy — | Oslovovani kamaradii  a | Rozhovory — vztahy v roding,
chovani ke spoluzdkim 1 | dospélych. traveni volného Casu, pomoc

dospélym osobam

starSim osobam.

Vést déti k samostatnosti a

spravnému  vystupovani

vefejnosti

na

Dulezita telefonni ¢isla. Prvni

pomoc

Pfipominani

vyroc¢i a historickych udalosti

vyznamnych

Umeét zvladat zakladni sebe-obsluzné ¢innosti

2. Clovék a p¥iroda:

- Rozmanitost zivé a nezivé ptirody

- Ochrana piirody — praktické poznévani piirody

- Promény pfirody, ro¢ni obdobi

- Cinnost ¢loveka v pfirodé€ (pozitivni, negativni)

- Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody

- Likvidace odpadu-tfidéni odpadi

- Vychédzky a pobyty v pfirod€, pozorovani zmén, urovani, vyuziti encyklopedii, nasledné

vytvarné zpracovani, péfe o pokojové rostliny, ekologickd vychova — ochrana pfirody

(kompetence k ucent).

Poznavat a chrénit pfirodu

Prace s atlasy (ZivoCichoveé,
rostliny, mésta a jejich znaky,
zem¢ a vlajky...) a

encyklopediemi

Vychéazky (orientace v misté

bydlisteé, poznavani ptirody)

Chranéna tizemi CR, hrady a zamky Bohatstvi

lesa, poli a luk

-TV)

Ukézky z literarnich dél (sledovani dokumentt

Lidova pftislovi a pranostiky (Vesely krok ptes

cely rok, Spaligek...)

Lidové tradice

Hry — pexeso, kvarteto
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3. Uméni a kultura

- Vytvafet a zafixovat u déti v prib&hu n&kolikaleté dochazky do SD kulturu chovani, stolovani,
oblékani, cestovani. Osvojeni estetiky- krasna,vnimani svéta a okoli tvorive, citlivé. Umeéni se
vyjadfit neverbalné pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky. Uméni se vyjadfit jazykem —
DRAMATICKA VYCHOVA, obohaceni emocionalniho Zivota.

- (Kompetence komunikativni.)

- Pouziti nekonvenc¢nich vytvarnych technik, vystavy, modni prehlidky, nacvik kulturniho pasma,

dramatizace rtiznych situaci, navstévy divadla.

vystupy obsah uciva poznamky
Péstovat estetické citéni a | Malovani, kresleni, stithani Seznameni S riznymi
predstavivost, rozvijet fantazii | Kresleni v pfirod¢ technikami (modelovani,

kolaze, zapousténi barev,
skladani...)

Vytvarné soutéze

[lustrace détské knihy

Néavstéva skolni knihovny

Péstovat zdjem o hudbu, | Poslechové skladby, hra na | Poslech hudby a mluveného
rozvijet smysl pro rytmus Orfovy néstroje, zpev slova (soustfedeéni), icast na

Skolni Akademii

Rozvijet spravnou vyslovnost, vyjadiovaci | Rozpocitadla, jazykolamy, verSované
schopnosti, dychani pohadky, hra na télo
Vztah k uméleckym dilim Malované pisnicky Navstéva koncertu a

divadelniho piedstaveni

Cetba na pokracovani

Pisnicky J.Uhlife a Z.Svéraka

Taneéni kroky a hry Cviceni podle interaktivni tabule
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4. Clovék a zdravi:

- Poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena
a Cistota, pouceni o urazech a jejich predchazeni, umét osetiit drobna poranéni. Besedy na toto
téma, v ramci prevence.

- Nové pohybové hry v mistnosti, télocviéng, terénu, relaxacni cviceni, dodrzovani pitného

rezimu.

vystupy obsah uciva poznamky

Upeviiovat ziskané dovednosti a navyky (hygiena, spolecenské chovani)

Prispivat k rozvoji télesné | Mi¢ové hry, zavodivé hry, | Soutéze druzstev
zdatnosti, otuzovani a | béh s prekazkami

sportovniho chovani

Jizda na kole (soutéze dovednosti).

Kolektivni hry (kopan4, vybijena, kosikova)

Spravné ptrechazeni vozovky, seznameni s | Pfechdzeni vozovky. UrCovani dopravnich

nebezpecnymi situacemi znacek

Orientace v okoli Skoly Cestovani dopravnimi prosttedky

Nebezpectné kiizovatky a nebezpecné situace | Navstéva dopravniho hiisté

Turistické znacky Turistika

Prvni pomoc - krouzek Prvni pomoc hrou

5. Clovék a svét prdce:

- Tradi¢ni 1 netradi¢ni materidly

- Elementarni dovednosti
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vystupy obsah uciva poznamky

Seznamit déti s riznymi pracovnimi | Prace s papirem,odpad.materidlem, textilem,

technikami ptirodninami, modelinou, vinou...

Rozvoj zru¢nosti, pfedstavivosti a fantazie Tvoftivé hry se stavebnicemi (Lego, difevéné

kostky, Seva...)

Hygiena prostiedi Zalévani rostlin Dodrzovani bezpecnosti pfi
Sebe-obsluzné ¢innosti Podileni se na vyzdobé¢ tfid a | praci
Skoly

Informacni a komunikacni technologie :

- zaklady prace s pocitacem (vyuziti zdkladnich funkci, dodrZeni zdkladnich pravidel bezpecné
prace s hardwarem i softwarem, ochrana dat pied poskozenim, ztratou, zneuzitim)

- vyhledavani informaci a komunikace (komunikace s internetem)

- zpracovani a vyuziti informaci (prace s textem a obrazkem)

- didaktické hry

Piiprava na vyucovani:

Tato €innost probiha po 15 - té hoding. V této dobé jiZ n&kteti Zaci odchazi domi a je relativné
mensi pocet rozptylujicich podnétii. Pti vypracovdvani domacich ukolii pomdhame Zzakim
spravné porozumét zadani a zpiisobu vypracovani. Zak si pak tikol zpracovava samostatng. Ve
stejné dob¢ se musime zdroven veénovat zaklim, ktefi odchdzi z druziny a osobné je predat
rodi¢tim, popiipadé zkontrolovat zaka, ktery odchazi z druziny sim. Vzdy to znamena pohyb po

druziné, na chodbé.

U zaka 1. tiid tedy neni mozné zajistit soustavny individualni pfistup vychovatelky, potiebny klid
k préci, ktera vyzaduje soustfedénost zaka, pomoc a kontrolu dosp€lé osoby. Na mozné problémy
a jejich dusledky upozoriiujeme rodice jiz na t¥idni schiizce v zafi.

K vypracovéavani domacich tikola ve skolni druzin€ vyzadujeme od rodi¢ii pisemny souhlas.

20



Zaci se mohou pfipravovat na vyuCovani také jakoukoliv Cinnosti, ktera procviuje ziskané
poznatky ze Skoly. Zak se tim uci pouzivat ziskané dovednosti v kazdodenni ¢innosti, napf. pfi
spontannich aktivitach, pfi zdjmovych ¢innostech apod.

V soucasnosti pfiprava na vyucovani probiha pouze formou didaktickych her.

Doméci ukoly: Vypracovani se souhlasem rodict /po 15,00hod./

Cetba: Procvicovani Cteni / slabikar, citanka, pohadkové

knizky, détské Casopisy

Hry na pocitaci: Rozsitovani a prohlubovéani znalosti v ovladani
pocitace

Didaktické hry: Obrazkova matematika

Slabikova skladanka

Kiizem krazem

Kris kros

Prvouka hrou

Anglictina hrou.......

Upeviiovani osvojenych poznatkili z vyucovani

KLICOVE KOMPETENCE

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoji, které¢ déti ziskavaji v
prubéhu nékolikaleté dochazky do skolni druziny. Budou se prolinat v§emi ¢innostmi zajmového

vzdélavani.
1. KOMPETENCE K UCENI: u¢i se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na né

odpoveéd, ziskané védomosti ddva do souvislosti, uplatiuje v praktickych situacich a dalSim

uceni.
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2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU: v§im4 si déni okolo, snaZi se fesit situace, pii
jejich feSeni uziva logické, matematické, empirické postupy, chépe, ze vyhybani se feSeni

problému nevede k cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE: ovlada fe¢, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky,
odpovédi vhodné formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi,

kultivované.

4. SOCIALNi A INTERPERSONALNiI KOMPETENCE: samostatné rozhoduje o svych
¢innostech, uvédomuje si, ze za né¢ odpovida a nese dasledky, projevuje ohleduplnost, citlivost,
rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping, dokaze

se prosadit i podfidit-pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE: u&i se planovat, organizovat, fidit
a hodnotit, odhaduje rizika svych napadt, odpovédné pfistupuje k ukolim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi

(ptirodni 1 spolecenské), dba na své osobni zdravi 1 druhych.

6. KOMPETENCE K TRAVENiI VOLNEHO CASU: orientuje se v mozZnostech
smysluplného traveni volného €asu, umi si vybrat zdjmové €innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své z4jmy v organizovanych skupinach i individudlnich ¢innostech, dok4dze odmitnout nevhodnou

nabidku volného ¢asu.

Tematické okruhy pritiezovych témat

Prifezova témata prostupuji jednotlivymi oblastmi vychovné vzdé&lavaci ¢innosti:
- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova demokratického ob¢ana

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova

- Enviromentalni vychova

- Mediélni vychova
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Piehled zajmovych Cinnosti

- Estetickd — vytvarnd, hudebni, literarni, dramaticka
- Pracovné — technicka

- Télovychovna

- Vetejné — prospeésna

- Prirodovédna

- Odpocinkové a relaxacni ¢innosti

- Vychazky

Obsah vychovné vzdélavaci Cinnosti

Obsah vychovn¢ vzdélavaci Cinnosti je zpracovan jako nabidka ¢innosti, ze které si vychovatelka
vybira podnéty pro vlastni realiza¢ni plany, a dil¢ich cild, kterymi plni hlavni cile vychdzejici
z kompetenci Skolniho vzdélavaciho programu. Vychovatelka ma dostatek prostoru k tvotivé
praci, muze ji volné prizptsobovat konkrétnim zdkiim a upravovat jej v souladu s jejich
dosavadni poznatkovou zkuSenosti i s jejich aktudlnimi zajmy.

Osobnostné orientovany program je zalozeny na integrovaném vzdéldvani hrou, ¢innostech
a prozitcich zakti a umoziiuje pracovat s tematickymi celky, jejichZ realizace spoc¢iva nejen
v fizenych c¢innostech zakl. Vyuzivdme béZné Zivotni situace i nahodile vzniklé okolnosti

a prileZitosti.

Vychovné vzdélavaci innosti

PODZIMNI OBDOBI

(ZARI, RIJEN, LISTOPAD)

ODPOCINKOVA CINNOST

Odpocinek na koberci

Klidné zaméstnani s vyuzitim individuélni Cetby.

Spolecna Cetba, pred¢itani, vypravéni (vyuziti knih ze Skolni, mistni knihovny a knihy, které si

déti ptinesou z domova)
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Préce s détskymi Casopisy.

Stolni, spolecenské a tvorivé hry podle vyberu déti.

REKREACNI CINNOST

Denni vychazky do okoli s prohlubovanim vlastivédnych a ptirodovédnych poznatkii.

Hry na hiisti.

Télovychovné chvilky (upeviiovani navyki spravného drzeni téla, zdokonalovani nervosvalové
koordinace- prvky zdravotni gymnastiky).

Pohybové hry s doprovodem hudby.

Tematické hry (rodina, zaméstnani) dramatizujici hry.

Soutéze, kvizy.

PRACOVNI CINNOST
Prace z prirodnich materiald, vyrobky ze slamy, z kasStand, zaludii ornamenty z nalepovanych
ptirodnich materiald, zdobeni drakd, prace s papirem, drobné vyrobky z textilu

(Opatrnost pfi zachazeni s riiznymi nastroji, jak se co drzi a jak se s ¢im zachazi).

PRIRODOVEDNA CINNOST

Ochrana pted infekénimi nemocemi (omyvani ovoce a zeleniny) znalosti druhti ovoce, zeleniny,
stromd, kefli, ochrana pfirody, zasady péce o zvifata chovani doma.

Cinnost — pozorovani podzimni piirody, navitéva ovocného sadu, poznavani stromi podle listd,
poznavani druhil ovoce zrakem, hmatem, ¢ichem, chuti. Pozorovani prace na poli.

Zhotovovani vystavek z ptirodnin.

Uprava a udrzovani potadku doma i ve $kolni druzing, druhy domacich praci, zékladni pravidla

spolecenského chovani v dopravé, kulturnich zatfizenich. Spravné stolovani ve Skolni jidelné.

VYTVARNA CINNOST
Kresleni, malovani a modelovani na ndméty ze z4jmové Cinnosti, vytvarné dotvareni ptirodnin,
kombinovéni riznych materidlti. Dramatizace zazitkd a pohadek, piivod pohadkovych bytosti.

Vyroba naramk, ndhrdelnik — propichovani, slepovani atd.
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TELOVYCHOVNA CINNOST

Seznamovani s télocviénym néafadim a nacinim, seznameni s pravidly atletickych soutézi (b&h na
50 m, skok daleky, hod mickem, Stafetovy b&h, priupravné ¢innosti k micovym hram — chyténi,
piihravky). Seznameni s nepfehlednymi a nebezpe¢nymi misty v okoli.

Hry ve volném terénu (schovéavana, prebihana, zdolavani piekazek, svahu, hry s mi¢em)

HUDEBNI CINNOST
Détské popévky, tikadla, rozpocitadla, hudebné¢ pohybové hry, poslech hudby. Hra na télo
(tleskani, pleskani, podup). Hra na lehko ovladatelné hudebni néstroje. Hudebni hry (na ozvénu,

dopliovani nedokoncené melodie, zpev pii kytate, nacvik pisni z pohadek apod.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

Poradek ve skolnich vécech, péce o ucebnice, sesity, Skolni pomicky.

Pfiprava na psani pisemnych ukoll, samostatné prace, sestavit se poradi domadci pfipravy,
soustiedit se vzdy na jeden ukol.

Pisemné piiprava: pfed zapocetim pisemnych ukoll nutné kratké zopakovani zadané latky se
zaky, dbat na grafickou Upravu, individuélni

péci levakiim

V casovych udobich vyhrazenych ve skladbé tydenniho zaméstnani opakovat ucivo pomoci
didaktickych her.

Ovéfovani osvojenych poznatkil v praxi pii vychazkach.

ZIMNI OBDOBI

(PROSINEC, LEDEN, UNOR)

ODPOCINKOVA CINNOST
Klid na koberci, soutézivé stolni hry, hadanky, hry se stavebnici.,, rozhovory o détskych
problémech a zazitcich. Poslech pohadek z CD, prace s détskymi Casopisy. Vypravéni, pied¢itant,

spole¢na Cetba.
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REKREACNI CINNOST

Vychdzky se zimnimi zabavami déti: klouzani, brusleni, saitkovani, stavéni sné¢huldkii. Prochazky
a cviky za pochodu (chtze, béh, skok, hazeni). Vyuziti vychazek k prohlubovani prvouénych
poznatkli o pfirod¢. Hry na sn¢hu — vyslapavani obrazcti, kresleni obrazii, tvofeni sné¢hovych

kouli.

PRACOVNI CINNOST
Ptiprava drobnych darkl pro rodice, sourozence, kamarady.

Vyroba vanocnich ozdob, priace s barevnym papirem, vyroba slozitéjSich skladanek,

vystiihovanek, masek na karneval, chinapek, manasku, polstarkt. PeCeni vano¢niho peciva.

PRIRODOVEDNA CINNOST
Vychdzky do zimni pfirody — praktické poznavani vody v riznych skupenstvich, pozorovani
zivota zvirat a ptakli — pomoc pfi jejich krmeni, odlévani a pozorovani jejich stop.

Sledovani pohybu slunce, mésice. Spravné chovani v ptirode.

VYTVARNA CINNOST

Ptiprava véanocni besidky, modelovani a malovani na naméty zimni pfirody, Vanoc,
kombinované techniky, koladZe, prace s pfirodnim materialem. Vyznam svatku matek, vkusné
a nevkusné obleceni.

TELOVYCHOVNA CINNOST

Vychazky, zimni hry v pfirodé, zaklady sankovani, bobovani, brusleni (rtiznd nebezpeci,
seznameni s misty vhodnymi pro zimni hry)

Zavodive hry v télocviéné, cviceni s na€inim, cviky na naradi — lavicka, Zebfiny, Zinénka apod.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

pravidelné hodnoceni stavu ucebnic, sesitl, pomiicek

pisemné tkoly: oveéfovani znalosti zadané¢ho tkolu, zajisténi individualni pomoc slabsim zaktm,
vzéajemna kontrola praci, dbat na grafickou tpravu.

ve vyhrazenych casovych jednotkéach prohlubovat znalosti pomoci didaktickych her.
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prohlubovat prvoucné znalosti pii vychazkdch — pozorovani pfirodnich jevi, pozorovéani prace
lidi.

HUDEBNICH CINNOST
Zpivani pti kytaie ,,P&me pisen dokola®.
Poslech kratSich ukazek z koncertil, vymysleni textu k jednoduchému rytmu a melodii, malovani

do hudby, tane¢ni a pohybové hry.

JARNI OBDOBI

(BREZEN, DUBEN, KVETEN, CERVEN)

ODPOCINKOVA CINNOST
Odpocinek na koberci. Spolecna Cetba, vypravéni, pred¢itani. Prace s détskym casopisem.
Stolni a spoleCenské hry a jiné hry, hadanky. Individudlni zajmové ¢innosti.

Klidny pohyb (prochéazky).

REKREACNI CINNOST

Vychazky do jarni pfirody — roz§ifovat poznatky z prvouky.

Pohybové hry a micem, hdzeni, chytani, hrani kulicek, pfeskoky ptes Svihadlo, hry na hada,
letadlo, skédkani panaka.

Hry podle vybéru déti, hry ve volné pfirod€, na hiisti, soutéze, kvizy.

Tematické hry (rodina, povolani)

PRACOVNI CINNOST
Papirové skladanky, vystfihovanky, vyroba papirovych kvétin, ozdob do oken, kraslic, figurek,
zvitatek, panenek, darkd pro maminky.

Zaklady $iti (stonkovy steh, vysivani), pomoc pii uklidu v okoli Skoly.
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PRIRODOVEDNA CINNOST

Vychazky do lesa, na louku, k vodé¢, do sadu, pozorovani vyvoje rostlin od semena, poznavani
jarnich kvétin, pozorovani ptiletu ptactva, rozliSovani ptakt podle zpévu, pozorovani prace na
poli, v zahradé, zakladani herbait.

Udrzovani Cistoty téla, vlasti — vyznam zdravi.

Chovani v kulturnich podnicich (ukladani odévi do Satny, nejist, nesustit papirky apod.)
Pod¢kovani za darek, za pomoc

Vyznam zdraveni, spravného chovani (vhodné obleceni, uvoliiovani mist starSim)

VYTVARNA CINNOST
Jarni ndmét, jednoduché grafické techniky, textilni kolaze, drobné vyrobky, kraslice, rtizné

techniky — rozfoukavani mokré skvrny, temperové otisky, vytlatovani otisku.

TELOVYCHOVNA CINNOST
Zavodivé hry na htisti, slalomovy béh, piekondvani prekazek, mi¢ové hry, vybijand, kopana,

drobné hry (honicky, hry obratnosti).

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

trvala péce o poradek ve Skolnich vécech zaki

techniky uceni-pamétni uceni basné (neodiikévat bezmyslenkovitg)

pisemné ptipravy, dobré vypracovani tikolu, (dostate¢ny prostor, vhodny nabytek, spravné sezeni,
spravné osvétleni, nutnost vétrani)

didaktické hry: ve spolupraci s vyucujicim vybrat vhodné hry k opakovani

ovéfovani osvojenych poznatkil v praxi, tématické vychazky do jarni ptirody-pozorovat rostliny,

stromy, zvirata.

HUDEBNI CINNOST
Détské popévky, koledy, melodizace fikadel, rymovacek, improvizovany pohyb k reprodukované
hudb¢, pozorovani barvy zvuku, hudebnich nastrojii, hudebni hry (na muzikanty, na Stafetu),

besedy o hudebnich nastrojich. Zpivani pii kytare. Rytmicka cviceni. Zpivani s pohybem.
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Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probihé na urovni druziny a oddéleni.

Provadi je vychovatelka.

Analyzuje a vyhodnocuje podminky i1 vysledky vychovné vzdélavaciho procesu, hodnoti, nakolik
jsou naplnovany nase vychovné vzdélavaci cile. Sleduje individualni rozvoj zaku, jejich

individudlni pokroky ve vychovné vzdélavacim procesu.

Hodnoceni

Hodnoceni vétsiho, ¢i mensiho tematického celku provadime po skonceni, nebo 1 v prubéhu,
zamyslime se nad tim, zda byl vytyCeny specificky cil naplnén a jaké dalsi cile byly sledovany.
Podle ziskanych vysledki mizeme dal planovat tematické celky, jejich ¢asti upravovat,
obménovat, obohacovat o nové ndméty, hledat nové prostredky ¢innosti.

Hodnoceni smérem k Zaklim provadime pribézné — hodnotime individualni vysledky zakd, jejich
pokroky, uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma zvlastni vyznam i pro sebehodnoceni
zaka. S zakem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zptsobem hovofime, piipadné

odménujeme. .

Hodnoceni z pohledu celého oddéleni zapisujeme dle potieby. Hodnotime aktivitu, zajem zak,
jejich naméty, odchyleni od planu, plnéni pedagogického zaméru, posun socidlnich vztahli mezi
7aky, své pedagogické plsobeni, ditvody nezdaru a jiné skutecnosti.

VSechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné vzdéldvacim programem

a zejmeéna z pohledu piinosu pro zaky, cozZ je podkladem pro dalsi praci.

[. _Podminky pro Vvzdélavani Zakii _se specidalnimi__vzdélavacimi

potiebami

Zajmové vzdélavani muze podle potfeby nabidnout vyznamny prostor pro integraci déti se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
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V z4jmu zakl upiednostiiujeme ve Skolni druzin€ individudlni formu. Dale je mozné zajistit
dostate¢né¢ odborné vedeni aktivit a vyuzit spolupraci s odbornou asistentkou, kterda pusobi
v 1. tfid€. Mozna je 1 spoluprace s vychovnou poradkyni skoly, nedilnou soucasti péce pak je
komunikace s rodi¢i, nebo dal§imi zdkonnymi zastupci ditéte. Do SD je mozny bezbariérovy
piistup bo¢nimi dveifmi, po dohod¢.

Zaktm se specialnimi potfebami je moznost dle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pii
zacletiovani do aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost a vzajemna spoluprace s rodici,
tfidnim ucitelem a psycholozkou.

Pro rozvoj talentovanych jedincti nabizi SD doplitkové aktivity v oblastech jejich zajmu formou

zajmovych utvart.

8. Podminky prijimani uchazecit_a podminky priubéhu _a ukoncovani

vzdelani

Ptijimani:

- zéky 1. tfid ptihlasuji do druziny rodice (zadkonny zéastupce zéka) prvni den Skoly

- pokracovani dochdzky stvrzuji rodi¢e pisemné na zacatku kazdého dalSiho Skolniho roku, do
druziny mtize byt zak ptihlaSen béhem celého skolniho roku

- piijeti Zaka rozhoduje feditel Skoly, pfi nastupu Zéka do druziny vyplni rodic¢e zapisni listek, na
kterém uvedou dulezité informace o zidkovi pro vychovatelku, rozsah dochazky a zpilisob
odchodu Zaka z druZiny

- ¢innost Skolni druziny je ur¢ena zakim 1. stupné zakladni Skoly

- podminky pfijimani uchaze¢t a podminky pribéhu vzdélavani SD fesi "Provozni ¥ad $kolni
druziny", je p¥ilohou SVP.

Ukonceni vzdélavani:

- uplynutim vzdélavaci doby (jeden Skolni rok)

- pisemnym odhlaSenim zdkonnym zéastupcem ucastnika zajmového vzdélavani

- vyloucenim ucastnika zdjmového vzdélavani (nevhodné chovani)

- na pisemnou zadost rodi¢l o vyfazeni Zaka mize zak ukoncit dochazku béhem celého Skolniho

roku.
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9. Popis materialnich podminek

Oddéleni Skolni druziny ma k dispozici vlastni mistnost s linoleem a kobercem pro hry na
podlaze. Je vybavena hernim koutem, nabytkem, stolnimi a spole¢enskymi hrami a pomtickami.
K dispozici jsou pfiruéni knihovni¢ky s knihami a Casopisy, didaktické hry, sportovni nacini,
apod.

V ramci pravidelné ¢innosti vyuzivame, télocvi¢nu, knihovnu, pocitacovou pracovnu, apod..

Pro sportovni ¢innosti pfi pobytech venku ma Skolni druzina k dispozici hfisté a vybaveni pro
vSestranny télesny rozvoj.

Vychovatelka sleduje materidlni podminky a v rdmci moznosti dopliiuje zejména potieby pro

vytvarné, kreativni a sportovni aktivity.

10. Popis personalnich podminek

Pocet vychovatelek odpovida poctu otevienych oddéleni v daném Skolnim roce.
Vychovatelka ma zjem o svlij odborny rist, soustavné se dale vzdélava. Chova se a jedna
profesiondlnim zplisobem — v souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi

zasadami vychovn¢ vzdélavaci ¢innosti ve skolni druzing.

Zasady pedagogického piitsobeni vychovatelky (uplatiiovani poZadavkii pedagogiky mimo
vyucovdni):

- usilovat o rozvoj osobnosti kazdého Zaka s ohledem na jeho nadani, potfeby, zajmy a schopnosti
- pozitivné motivovat k dobrovolnému pfijeti ¢innosti, ctit moznost svobodné volby

- podporovat iniciativu zaki, napaditost, kreativitu a samostatnost, ddvat moznost spolutucasti na
volbé, tvorbé 1 hodnoceni programu

- pozitivné hodnotit snahu a vysledek ¢innosti zdka s ohledem na jeho moznosti a predpoklady,
povzbuzovat tvofivost a vlastni fantazii, posilovat sebevédomi

- zafazovat Cinnosti, které pfispivaji k odstranéni Unavy, regeneraci duSevnich i fyzickych sil,
respektuji individudlni zajmy a potieby zakh

- posilovat rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovat pohybové dovednosti

- predkladat nové podnéty, které zaka obohacuji, neopakovat stejné ¢innosti a formy z vyucovani
ve stejny den
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- cilem vychovné vzdé€lavaci Cinnosti je vést zdka k pfiméfrené fyzické, psychické 1 socialni

samostatnosti, rozvijet zédklady pro jeho dal$i rozvoj a uceni, zdravé sebevédomi, sebejistotu,

zaklady pro schopnost jednat v duchu lidskych a estetickych hodnot, vést zdka k pouzivani

oteviené komunikace a spoluprace

11. Popis ekonomickych podminek

SD je soucasti ZS a veskeré vyuZivani ekonomickych a mzdovych prostfedkt vyuZiva po dohodé

s vedenim Skoly, které zhodnoti nutnost vyuziti jednotlivych finan¢nich prosttedkd z vybéru

platby Skolného za zéka, které ¢ini 250,- K¢ na pololeti.

Obdobi Céastka Termin vybéru K¢
1. pololeti 250,- K¢ 1.9.-23.9. 2016
2. pololeti 250,- K¢ 1.2.-17.2.2017

12. Popis podminek bezpecnosti prdace a ochrany zdravi

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni

vhodna struktura ¢innosti a skladba zamé&stnani — vychovatelka vybira v€kové pfiméfenou
¢innost, pii které nedojde ke zranéni ditéte

stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani,
dohliZi nad pitnym rezimem déti

zdravé prostiedi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva ¢. 410/2005 Sb.,
o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo,
bezhlucnost, Cistota, vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostortt)

bezpecné pomucky — vychovatelka dba na pouzivani vékoveé primétenych pomticek
ochrana pfed Urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka eliminuje mozné

urazy proskolenim na zacatku Skolniho roku a opakovadnim béhem Skolniho roku. Svym
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pedagogickym pusobenim neustadle nabada k dodrzovani bezpecnosti, déti mé neustale
v zorném poli.

oznaceni nebezpecnych predméti — vychovatelka seznami zaky s provoznimi fady
vyuzivanych prostor — §kola, SJ, SD, t&locvi¢na, hiistd

bezpecnost silniéniho provozu — mimo budovy ZS a SD zodpovida vychovatelka za 25
déti. Déti jsou na zacatku roku pouceny o bezpecnosti silni¢niho provozu, béhem roku je
pouceni opakovano. Pokud dojde k situaci, ze se pocet déti navysi nad 25, je povéfena
doprovodem déti dalsi osoba.

dostupnost prostiedki prvni pomoci — skolni druzina je vybavena dostupné¢ umisténou
1ékarnickou PP

déti jsou opakovang seznamovani s postupem pii Grazu a v ptipad¢ pozaru

Psychosocialni podminky

pohoda prostiedi a ptiznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti a partnerstvi
v komunikaci, ucté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

respektovani potieb jedince — vychovatelka organizuje Cinnost vychazejici ze zajmil
ucastnikd

ochrana pfed nasilim, Sikanou a dal§imi rizikovymi jevy — vychovatelka se pedagogickym
plsobenim snaZzi zabranit rizikovému chovani

spoluucast na Zivoté zatizeni — vychovatelka preferuje spole¢né planovani ¢innosti, vlastni
podil déti na pfipadném fizeni a naslednim hodnoceni

vCasna informovanost — vychovatelka v€as informuje déti a jejich zakonné zastupce

o ¢innostech ve Skolni druziné

Mozna rizika, ktera ovliviiuji a narusuji vychovné vzdélavaci ¢innost:

- ¢asova rozdilnost pfi nastupu zakid do SD po vyucovani

- vice ro¢niku v oddéleni

- stfidani pfitomnosti Zakl na ¢innost

- prechody po budové

- odchody zakti domu a osobni pfedavani zakl rodicim
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- ¢asovy prostor na ¢innosti
- zapomnétlivost zakl — hledani ¢asti odévu, pomticek

- zdravotni potize zaki (alergie, bolesti, nevolnost)

Co je mozné zlepSit v ramci bezpecnosti a zdravi Zaka

- pouzivat vykonné vysavace pii dennim luxovani kobercti

- sledovat prasnost

- usmérnit hyper-pohyblivé jedince

- v€as upozornovat rodi¢e na zdravotni zmény zaka (piiznaky mozného onemocnéni)
- zaky nevystavovat nadmérné zatézi pocitact

- dohlédnout na dodrzovani zakladnich hygienickych navyku

- dodrzovat pitny rezim

- pedagog je zaktim ptikladem

13. Zverejnéni skolniho vzdélavaciho programu

- vefejné pistupna nasténka
- webové stranky Skoly

- moznost nahliZzeni u feditele $koly a vedouci vychovatelky

14. Evaluacni plan

Vnitini evaluace a hodnoceni probihé na trovni druziny a oddéleni.

Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky 1 vysledky vychovné vzdélavaciho procesu, hodnotime

plnéni vychovné vzdélavacich cili. Sledujeme individualni rozvoj zakd, jejich pokroky ve

vychovné vzdélavacim procesu.

Hodnoceni vétsiho ¢1 menSiho tématického celku provadime po skonceni nebo v pribéhu

¢innosti. Podle ziskanych vysledkli planujeme tématické celky, upravujeme je, obménujeme

a obohacujeme o nové prostfedky ¢innosti. Hodnotime aktivitu zakd, jejich pokroky, tspéchy

z pohledu celého oddéleni, bereme na zietel naméty zakl k dal§im ¢innostem.

Samoziejmosti je 1 sebehodnoceni prace a aktivity déti.

Vsechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné vzdélavacim programem.
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15. Bezpecnost prdace a ochrana zdravi

1. Plnéni pracovnich povinnosti a prevence rizik

Resi predevsim zakon ¢&. 262/2006 Sb., Zakonik prace a Zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se
upravuji dalsi pozadavky na BOZP.

Zéakladem bezpecnosti prace a ochrany zdravi zaméstnancu (a navazné i zaki) je plnéni
pracovnich povinnosti a prevence rizik, coz znamena zejména:

a) vykonavat pouze takové ¢innosti, které neohrozuji jeho samotného ani ostatni

b) disledné zaznamendvat idaje do knihy trazii (nejen o Urazech, ale i o drobnych
poranénich)

c) znat zékladni povinnosti vyplyvajici z ptfedpisti

d) zacastinovat se skoleni BOZP

e) absolvovat povinné periodické 1ékarské prohlidky

f) dodrzovat pokyny zaméstnavatele a zasady bezpe¢ného chovani se na pracovisti

g) neuzivat alkohol a jiné ndvykové latky

h) nekoufit na pracovisti

1) v€as oznamovat nedostatky a zavady na pracovisti

j) bezodkladné oznamovat urazy své ¢i druhych
2. Podminky bezpe¢nosti Zaki

Podminky bezpeénosti zakii jsou rozpracovany v Radu skoly, Radu provozu $kolni druZziny

a dalSich provoznich tadech.
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16. Piilohy
- Vnitini ¥ad SD
-Rad SD

- Ro¢ni plan naméth prace SD

Snazime se spolecn¢ s zaky vytvaret hranice spravného chovani. Snazime se je ocenovat, davame
prostor pro jejich nazor a feSeni ve vécech, které se jich tykaji. Davdme moznost si vybrat
a nehodnotime osobnost zéka, ale jeho vykon.

Abychom svéfenym détem lépe rozuméli, staci si predstavit, Zze jsme zdkem, ktery slySi naSe
slova.

Nezbytnou podminkou uspésné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti ditéte.
Piejeme si, aby z déti vyrostli $tastni, uspésni a tvorivi lidé, ktefi budou schopni zvladat bézné
1 naro¢né situace, se smyslem pro zodpovédnost.

Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a dal$imi
lidmi. Pro zivot se potfebujeme naucit domluvit, vychazet a spolupracovat s nejriiznéj§imi lidmi —
nejen s témi blizkymi a s prateli, ale i s lidmi, ktefi se od nas odlisuji co do schopnosti, chovani,
zvykl, temperamentu, zajm... a s nimi si tfeba Uplné€ ,,nepadneme do oka“.

Idedlnim prostfedim, kde se to dé&ti mohou ucit, je pfirozena vrstevnicka skupina ve Skolni

druziné.
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Rocéni plan namétu prace pro SD

1. Cinnosti odpocinkové : odstraiuji inavu- klidové hry, klidné zdjmové ¢innosti, poslechové

éinnosti, ...

wewvr

3. Cinnosti zdjmové:
e 1. T¢lovychovna zdjmova ¢innost
e 2. Esteticko-vychovna zajmova ¢innost — vytvarna
e 3. Esteticko-vychovna zajmova ¢innost — hudebni
e 4. Pracovné-technickd zdjmova ¢innost

e 5. Pfirodovédna zajmova ¢innost

4. Priprava na vyufovani : vypracovani domacich ukoli se souhlasem rodicl, zabavné
procvicovani uciva formou didaktickych her, upeviiovani Skolnich poznatkli v praxi pii

vychazkach a dalSich ¢innostech, ...

5. DalSi ¢innosti : ziskavani dalSich dopliujicich poznatkli — vychazky, poslechové Einnosti,
prace s knihou, ¢asopisy, spolecensky prospésna ¢innost: vyzdoba a udrzovani pékného prostiedi
Skoly a okoli, sluSné¢ chovani a vystupovani ve Skole a na vefejnosti /zdraveni, chovani
v dopravnich prostfedcich,.../, dodrzovani osobni hygieny, kulturni vystoupeni na akcich

poradanych Skolou, tfidéni odpadu, vytvareni dobrych vztahii mezi Zéky, ...
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PLAN SKOLNI DRUZINY

CELODRUZINOVE AKCE

POHADKOVE KESKOVANT{

MALOVANI NA POCITACI

POZARNI OCHRANA

NOC S ANDERSENEM

PROJEKT 72 HODIN

VZPOMINAME NA PRAZDNINY

- seznamujeme se s novymi zaky - hry

- kreslime a malujeme zazitky z prazdnin

- vyzdobime nasténku - na téma prazdniny

TESIL JSEM SE NA SVEHO KAMARADA

- hry jak se znam se svym kamaradem

- kreslime a malujeme svého kamarada

- vyrabime svoji aktovku z papiru

PRIRODA - URODA

- JABLICKOVANIT - soutéz o nejkrasngjsi jablicko

- povidani o ovoci a zelening

- vyroba jable¢nych Satecki

- ochutnavka rtznych druhti jablek a plodi ze zahradky

- kresleni a vystfihovani papirovych jabli¢ek na strom

KONE

- povidani o konich

- vyroba papirového koné

- soutéz v jizd€ na plySovém koni

- prochazka ke konim

OBLECENI V RUZNYCH ROCNICH OBDOBICH

- povidani o méde

- modni prehlidka

- vyroba kloboukt a obleceni

- navrhovani oblec¢eni

- turnaj v nejdelsim roztoc¢eni kruhu "Hula- hop"
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ZIVOT V LESE

- povidani o zvitatech v lese

- kresleni a malovani zvifat z lesa

- jak se chovame v lese

- vychazka do lesa na houby

- test poznévani hub

JAK SE MENI PRIRODA

- podzimni ptiroda - houby

- vyroba houbovych kloboukt

- povidani o jedlych a jedovatych houbach

- houbova diskotéka

NASE REPUBLIKA

- seznameni s nasi republikou

- kresba nasi republiky podle mapy

- pfifazovani obrazkt k mapé

- kresba nasi statni vlajky

- povidani o nasi hymné

NASE NEJOBLIBENEJSI JIDLO

- vyroba pomazankovych chlebickt

- kresleni prosteného stolu

- spravne stolovani

- kresleni plnych talift

- turnaj v nejdelSim rozto€eni plechové kaci

POCASIT

- pozorovani pocasi a oblohy

- kresba rtizného pocasi

- zapis pocasi

- povidani o poc¢asi béhem roku

- turnaj ve hie Prsi

- pousténi papirového draka

POMAHAME RODICUM

- povidani o tom jak pomahame rodi¢iim

- jaké prace zvladame
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- kresleni jak pomahdm doma

- vyroba papirového smetacku, lopatky, kostéte

- uklid v okoli Skoly

SPOLECENSKE HRY

- turnaj v Clovéce nezlob se

- vyroba deskové hry

- jaké hry hraji nejradéji

- Maraton ve stolnich hrach

MOJE NEJOBLIBENEJSI POHADKA

- prohlizeni pohéddkovych knih

- ¢teni a poslech pohadek

- kresleni pohadkovych postavicek

- nacviceni divadelniho pfedstaveni

- nejrychlejsi navlékani koralkt

MAME RADI SNIH A ZIMU

- vyroba papirovych vlocek

- kresleni zimni krajiny

- vyroba zimniho obleceni

- vyzdoba Skolni druZiny

- turnaj ve hie Pexeso

PECEME VANOCNI CUKROVI

- povidani nad recepty vano¢niho cukrovi

- seznameni s vano¢nim kofenim

- kresba vanoc¢niho cukrovi

- peceni nékolika druhii cukrovi v kuchynce

VANOCE

- o to jsou Vénoce

- kresba a vyroba vanocnich ozdob a stromeckl

- vyroba vano¢niho pfani

- vyroba vano¢niho darecku

- vanocni posezeni
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MUJ NEJHEZCI DAREK POD STROMECKEM

- povidani o Vénocich a darcich

- kresleni mého nejhez¢iho darku

- jak jsme si uzili vdnocni prazdniny

ZIMNI RADOVANKY

- povidani o zimnich sportech

- kresleni zimnich sportt

- vyroba papirovych sani, brusli

- zimni sportovani na hfisti

STOPY ZVIRAT VE SNEHU

- povidani o stopach

- malovani na snih

- soutéz v piifazovani stop ke zviratim

- turnaj v hodu snéhové koule

POLOLETNI VYSVEDCENI

- CO UZ umim

- vyroba velkého vysvédcéeni pro pani ucitelku

- kreslené jednicky

- kvizy a hry na www.radiojunior.cz

MASOPUST

- CO je to masopust

- vyroba masek

- diskotéka masek, pochod po Skole v maskach

SPORT

- mij nejoblibené;jsi sport

- kresleni sportil

- sportovni soutéze v hale nebo na snéhu

MAMINKA, TATINEK, SOUROZENCI

- poznavam svoji nejblizsi rodinu

- kresba jednoho z nich

- vyroba papirového domecku

- literarni mini soutéz - moje rodina
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POVOLANI

- ¢im chci jednou byt

- kresleni povolani

- hry na poznavani povolani

- co délaji moji rodice

MOJE NEJOBLIBENEJSI KNIHA NEBO FILM

- Noc s Andersenem

- jakou knihu mam nejradéji

- prohlizeni knih

- kresleni oblibenych postav z knih

- vyroba postavicek

- navstéva mistni knihovny

DOPRAVNI PROSTREDKY

- bezpecnost na silnicich

- povidani o znackéach

- vyroba a kresleni znacek a dopravnich prostiedkl na ulici

- prochéazka po obci

- poznavaci test dopravnich znacek

JARO

- CO je jaro

- vitani jara

- kresleni a vyroba kvétin

- maraton ¢teni knihy

- psani vlastniho pfibéhu na dané téma

ZVIRATA V ZOO

- jakd zname zvirata

- povidani o zvifatech nad encyklopediemi

- kresleni zvifat

- vyroba ZOO

VELIKONOCE

- co jsou Velikonoce

- vyroba prénicek

- malovani velikono¢nich vaji¢ek
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- pleteni velikono¢nich pomlazek

BEZPECNA JIZDA NA KOLE

- sezndmeni s vybavenim na kole

- kresba kola a jeho vybaveni

- souteéz v jizd€ zrucnosti

- navstéva dopravniho hiisté

HASICI A POLICIE

- opakovani dulezitych telefonnich cisel

- navstéva SDH Novy Rychnov

- kresba hasicti a policie pfi zadsahu

- kresba vozidel hasic¢ii a policie

ZDRAVI

- povidani o zdchranné sluzb¢

- co délat pro to abych se nezranil

- vyzkouSeni prvni pomoci

- zdrava vyziva

HUDEBNI NASTROJE

- jaké zname hudebni nastroje

- na které hudebni néstroje umime hrat

- kresleni hudebnich nastrojt

- prohliZeni knih s hudebnimi nastroji

- poslech hudby

KVETINY

- jaké kvétiny zndme a jaké ndm kvetou na zahradé

- navstéva zahradky ne zahradnictvi

- kresleni a vyroba kvétin

- vystava kvétin ve Skolni druziné

VODA, RYBNIKY, POTOKY

- seznameni s rybniky a zivocich, ktefi zde ziji

- beseda s rybafem

- kresby ryb a zivocichu

- vodni hry na hfisti
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HRADY A ZAMKY

- jaké znam hrady a zdmky u nés

- jaké jsem navstivil

- kresba hradt a zamkt podle encyklopedie

- vyroba mapy ¢eské republiky s hrady a zdmky

NASE BYDLISTE

- kde bydlim

- co mam doma nejradéji

- vyroba domt a pokojickl

- kresleni mého domu

- hraji si na architekta, navrhuji dim

- navstéva obecniho tfadu

ZAHRADKA

- co zasejeme na zahradce

- ¢co nam roste na zahradce

- jaké pouzivam naradi

- navstéva prodejny natadi ( RYHOS )

MORE

- cO je mote

.....

- kresleni a vyroba papirovych Zivoc¢ichli

- piratska bitva

- vyroba piratské vlajky a lodi

LETO

- uZ se tésim na léto

- kresleni na téma co budu délat o prazdninach

- vyroba denicku a kalendate na 1éto
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Priloha €. 1 - Stanoveni uplaty

Zékladni skola Novy Rychnov, okres Pelhfimov se sidlem v Novém Rychnové 170,

394 04 Novy Rychnové

Stanoveni uplaty za zajmové vzdélavani ve $kolni druziné

Podle § 123, odst. (4) zakona ¢. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zdkladnim stiednim, vysSSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

stanovuji

ke dni 1. 9. 2016 vysi Uplaty ve Skolni druzin€ na ¢astku 250,- K¢.

V Novém Rychnové dne 1. 9. 2017 teditel Skoly Mgr. Vladimir Srb

45



Priloha ¢. 2 - Stanoveni uplaty za ranni §kolni druzinu

Zékladni skola Novy Rychnov, okres Pelhfimov se sidlem v Novém Rychnové 170,

394 04 Novy Rychnové

Stanoveni uplaty za zajmové vzdélavani ve $kolni druziné

Podle § 123, odst. (4) zakona ¢. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim stiednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

stanovuji

ke dni 1. 9. 2020 vysi uplaty ve $kolni druzin€ za ranni $kolni druzinu na ¢astku 150,- K¢.

V Novém Rychnové dne 1. 9. 2020 feditel Skoly Mgr. Vladimir Srb
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